
PROGRAMME DE LA FORMATION 
TRICOPIGMENTATION / MODULE DE BASE 

63h sur 9 jours en inter


(En conformité avec l’arrêté du 12 Décembre 2008 pris pour l’application de l’article R.1311-3 du Code de la Santé Publique )


  


FINALITÉ: 

Le stagiaire sera capable de pratiquer une Tricopigmentation en effet rasé et densité.


OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES OPÉRATIONNELS: 

A l’issue de la formation et de l’accompagnement, les stagiaires seront capables de :


• Connaître la réglementation et la législation relative à la pratique de la Tricopigmentation.

• Acquérir les connaissances nécessaires à la pratique de la Tricopigmentation.

• Maîtriser les outils de la micropigmentation (appareils et aiguilles).

• Connaître l’anatomie et la physiologie du cheveu.

• Identifier et distinguer les différents stades d’alopécie.

• Réaliser une consultation patient et établir une prise en charge complète.

• Appliquer les techniques enseignées (Effet rasé et densité « Hybride 4D ») dans la pratique 

professionnelle.

• Se perfectionner dans les techniques souhaitées (Jour 10 en option)


PUBLIC CONCERNÉ:  

La formation est accessible à tout public souhaitant démarrer une nouvelle activité ou ajouter une 
prestation à son activité de Tricopigmentation.


CARACTÉRISTIQUES ET MODALITÉS: 

• Formatrice: BLANCHARD Déborah, Tricopigmentiste expérimentée depuis 7 ans.


• Durée: 63 heures sur 9 jours de formation au salon Tricopigmentation Toulouse School suivi si 
besoin d’une journée de perfectionnement supplémentaire.


• Pré-requis: 


avoir effectué la formation « Hygiène & Salubrité » (formation de 3 jours rendue obligatoire par 
l’arrêté 12 décembre 2008 pris pour l'application de l’article R.1311-3 du code de la santé 
publique et relatif à la formation des personnes qui mettent en oeuvre les techniques de 
tatouage par effraction cutanée et de perçage corporel).


V5-02/2024


SAS LES TRICOPIGMENTISTES au capital de 1000 € - SIRET 980 073 019 00013 - Lieu dit les Barrots - 31450  MONTLAUR

Code 9602B - Organisme de formation enregistré sous le numéro  76311267131 par la préfecture de région Occitanie - « Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat »



• Conditions et délais d’accès:


Présenter son projet professionnel et sa motivation et répondre à un questionnaire type lors 
d’un entretien préalable à l’entrée en formation.


Satisfaire les pré-requis.


15 jours avant le démarrage de la formation (voir calendrier) et sous réserve de place 
disponible.


• Session: 2 personnes maximum.


• Horaires: 10H / 13H - 14H/18H.


• Lieu : Chez Tricopigmentation Toulouse à Lieu dit Les Barrots - 31450 Montlaur




MÉTHODES PÉDAGOGIQUES: 

• Animation Powerpoint projetée sur écran tactile interactif

• Démonstration en direct des techniques enseignées sur support en silicone et modèle 

(personne physique)

• Travaux pratiques et entraînement sur support en silicone et modèle (personne physique)


MOYENS PÉDAGOGIQUES: 

• Classeur remis à chaque stagiaire

• Support en silicone et tête d’entraînement

• Modèle (personnes physiques)

• Poste de travail complet avec appareils et consommables mis à disposition (liste fourni)

• Écran tactile interactif.


MODALITÉ DE SUIVI ET ÉVALUATION : 

• Moyens permettant de suivre l’exécution de l’action: Feuilles d’émargement signées par le 
stagiaire et le formateur et par demi-journée de formation.


• Suivi personnalisé.

• Sanction de la formation: Attestation de formation.

• Moyens permettant d’apprécier l’atteinte des objectifs de l’action: Grille d’évaluation, QCM. 
• Évaluation du formateur et de la formation: Questionnaire de satisfaction à chaud et à froid.


CONTENU 

- Présentation de la formation Tricopigmentation / Module de Base


- La réglementation et la législation relative à la dermo-esthétique et son 		 	 	 	
application en Tricopigmentation
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- Précautions et contre-indications


- Les pigments


- Découverte du matériel professionnel


- Les dangers


- Analyse de la peau et du cheveu


- Statistiques et cibles de la Tricopigmentation


- L’alopécie


- Explications des techniques en effet rasé, densité « Hybride 	 	 	 	 	 	   
4D » et cicatrices


- Gestion commerciale


- Réalisation d’une consultation avec un patient


- Création et entraînement à la création d’une ligne frontale


- Dessin et mise en applications des techniques sur peau en silicone et tête 	 	 	 	
articulé avec démonstration de la création d’une ligne frontale et choix du 	 	 	 	
pigment 

- Pratique sur modèle par le stagiaire d’une Tricopigmentation à la suite 	 	 	 	 	
d’un manque de densité en effet densité et rasé sur les 3 séances de construction d’une 
micropigmentation capillaire

 

V5 02/2024

SAS LES TRICOPIGMENTISTES au capital de 1000 € - SIRET 980 073 019 00013 - Lieu dit les Barrots - 31450  MONTLAUR

Code 9602B - Organisme de formation enregistré sous le numéro  76311267131 par la préfecture de région Occitanie - « Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat »


